
Юрий Алексан-
дрович Пан-
ков родился 

в 1930 г. в г. Ленингра-
де в семье рабочего. 
Во время Великой Оте-
чественной войны был 
в  блокадном Ленин-
граде. В  1948 г. окон-
чил школу и поступил 
в Ленинградский госу-
дарственный универ-
ситет. После окончания 
университета Юрий 
Александрович пере-

ехал в Москву, где начал исследовательскую работу 
в  области биохимии гормонов и молекулярной эн-
докринологии.

Вся его научная и организаторская деятель-
ность связана с двумя учреждениями: Институтом 
биологической и медицинской химии и Институ-
том экспериментальной эндокринологии и химии 
гормонов АМН СССР. Под руководством известно-
го отечественного ученого академика Н.А. Юдаева 
в  1962  г. Юрий Александрович защитил кандидат-
скуюдиссертацию, а через 5 лет (в 1967 г.) — диссер-
тацию на соискание ученой степени доктора биоло-
гических наук. С 1953 г. он работает младшим, затем 
старшим научным сотрудником, а с 1970 г. — заме-
стителем директора института по научной работе 
и  заведующим лабораторией биохимии белковых 
гормонов. 

В 1984-1988 гг. Ю.А. Панков — директор Инсти-
тута экспериментальной эндокринологии и химии 
гормонов АМН СССР, затем — заведующий лаборато-

рией молекулярной эндокринологии ЭНЦ и главный 
научный сотрудник Центра.

Начальный период научных исследований 
Ю.А. Панкова посвящен изучению биохимии стеро-
идных гормонов. Разработанные Юрием Алексан-
дровичем методы определения гормонов длитель-
ное время были основными при изучении различных 
видов эндокринной патологии в клинике. Открытие 
новых путей биосинтеза стероидных гормонов, 
играющих важную роль в регуляции обмена веществ 
и защитных реакциях организма на стресс, состави-
ли основу его докторской диссертации.

В 1967-1968 гг. Ю.А. Панков работал в гормональ-
ной лаборатории Калифорнийского университета 
в Сан-Франциско, где под руководством профессора 
С.Н. Ли занимался изучением химической структу-
ры белковых гормонов. Приобретенный опыт позво-
лил ему впоследствии развернуть масштабные ис-
следования аминокислотных последовательностей 
белковых гормонов в Институте экспериментальной 
эндокринологии и химии гормонов АМН СССР. В ре-
зультате Юрием Александровичем и его сотрудни-
ками была установлена первичная структура многих 
гипофизарных гормонов различных видов живот-
ных. 

Под руководством Ю.А. Панкова с использова-
нием методов препаративной белковой химии был 
создан лечебный препарат «Соматотропный гор-
мон для инъекций», который длительное время ис-
пользовался при лечении пациентов, страдающих 
задержкой роста (работа отмечена премией Минз-
драва СССР). Ю.А. Панков также активно участвовал 
в разработке методов получения высокоочищенных 
препаратов инсулина, которые находили примене-
ние в клинике.

Юрий Александрович Панков 
(Директор Института экспериментальной эндокринологии  

и химии гормонов АМН СССР с 1984 по 1988 годы)

Известный советский и российский биохимик, доктор биологических наук, академик РАН Юрий 
Александрович Панков возглавлял Институт экспериментальной эндокринологии и химии гормо-
нов АМН СССР (впоследствии Эндокринологический научный центр) с 1984 по 1988 гг. Под его ру-
ководством в Институте были проведены, среди прочих, обширные исследования аминокислотных 
последовательностей белковых гормонов, молекулярно-генетических аспектов ожирения, поиск па-
тологических генотипов, обуславливающих этот синдром.
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В 1980 г. Юрий Александрович начинает иссле-
дования в области молекулярной эндокринологии 
с использованием методов рекомбинантных ДНК, 
в результате которых создаются генно-инженерные 
продуценты пептидного гормона соматостатина 
и других пептидов — аутоантигенов, ответственных 
за развитие аутоиммунного инсулинзависимого са-
харного диабета, включая рекомбинантный инсулин 
человека.

Значительный вклад Ю.А. Панков внес в раз-
работку биохимических основ патологии репро-
дуктивной системы человека. С 1984 по 1997 гг. 
он являлся директором Сотрудничающего центра 
ВОЗ по репродукции человека, активно участвовал 
в разработке Специальной программы ВОЗ по ис-
следованию и обучению в области репродукции 
человека. С  1985 по 1991 гг. Ю.А. Панков — член 
группы научных советников по репродукции че-
ловека, принимает участие в ее ежегодных засе-
даниях в Женеве; с  1984 по 1990 гг. — директор 
Сотрудничающего центра ВОЗ по изучению сахар-
ного диабета.

Профессору Ю.А. Панкову принадлежит извест-
ный научный постулат: «Все органы, ткани и клет-
ки животных и человека являются эндокринными». 
Им  сформулированы также два ключевых опреде-
ления: «Гормоны — эндогенные регуляторы, через 
связывание со специфическими рецепторами из-
меняют физиологические функции и/или морфоло-
гические структуры» и «Жизнь есть существование, 
функционирование и воспроизведение уникальных, 
высокоорганизованных нуклеотидных и аминокис-
лотных последовательностей».

Как ученый-исследователь Юрий Александро-
вич добился широкого международного призна-
ния:  стал почетным гражданином г. Лексингтон 
(штат Кентукки, США), почетным членом Кубин-
ского эндокринологического общества, членом 
международных научных обществ The Endocrine 
Soiciety и  Европейской ассоциации по изуче-
нию сахарного диабета. Он  регулярно участвовал 
в международных конгрессах, симпозиумах и кон-
ференциях, где выступал с научными докладами. 
В 1999 г. Международный биографический центр 
(Англия) включил его в число 2 000 выдающихся 
ученых XX века.

В 1974 г. Ю.А. Панков был избран членом-корре-
спондентом АМН СССР, а в 1986 г. — действительным 
членом (академиком) АМН СССР, в 2013 г. — акаде-
миком РАН. Под его руководством подготовлено 

около 20 докторов и кандидатов наук. Им опубли-
ковано более 400 научных работ, в том числе по-
священных проблемам биохимии и молекулярной 
биологии. 

Ю.А. Панков на протяжении многих лет входил 
в состав редколлегий ряда отечественных и зару-
бежных научных журналов. За свою плодотворную 
деятельность он награжден орденом «Знак Почета» 
и  многими медалями.

Умер в 2016 году. Похоронен в г. Москве на Трое-
куровском кладбище.


