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Журнал Эндокринная хирургия — первое в России периодическое издание, посвященное проблемам диагно-
стики и хирургического лечения различных заболеваний эндокринной системы. В данном научно-практиче-
ском издании рассматриваются медико-технические вопросы хирургических подходов к лечению не только 
эндокринных заболеваний, но и проблемы хирургического лечения осложнений сахарного диабета, в част-
ности синдрома диабетической стопы, диабетической офтальмопатии и т.д. Успех лечения заболеваний 
в этой области зависит от тесного взаимодействия врачей разных медицинских специальностей — эндо-
кринологов, хирургов, онкологов, радиологов, патоморфологов, анестезиологов-реаниматологов, генети-
ков — с использованием самых современных высокотехнологичных методов диагностики, лечения и реаби-
литации. Необходимость издания журнала «Эндокринная хирургия» обусловлена целым рядом факторов. 
Это и огромное количество больных, нуждающихся в специализированной медицинской помощи, и появле-
ние большого числа специалистов, занимающихся хирургией эндокринных органов. При этом на сегодняш-
ний день в нашей стране отсутствуют отраслевые стандарты лечения, равно как и регистры больных. 
Основными источниками, которыми руководствуются специалисты при лечении эндокринных заболеваний, 
служат различные пособия по хирургии, эндокринологии и онкологии, которые зачастую несут противоре-
чивую и взаимоисключающую информацию. Практика разработки консенсусных решений по мере получения 
новой информации и возникновения серьезных изменений в диагностике и лечении заболеваний, принятая 
во многих профессиональных ассоциациях, в России пока не прижилась. В связи с этим в журнале «Эндо-
кринная хирургия» акцентировано внимание на клинических рекомендациях международных ассоциаций 
по актуальным проблемам эндокринной хирургии, обозреваются наиболее интересные публикации ино-
странной литературы, основанные на принципах доказательной медицины.
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